(9 4l Regione
Lombardia

ASL Lecco

DELIBERAZIONE N. 552 DEL 20 DICEMBRE 2013

OGGETTO: integrazione al Titolo [II del vigente Regolamento Locale di [giene, “Capitolo 7

Norme per la prevenzione dell esposizione al gas radon " e integrazioni all’art. 3.9 6

“Intercapedini e vespai ",

» in Lecco nella sede dell' Azienda Sanitaria

l."anno 2013 il giorno 20  del mese dj DIGEMBRE
te I'argomento in oggetto e delibera quanto

Locale, il Direttore Generale dott, Enzo Lucchini prende in esan

segue

IL DIRETTORE GENERALE

PREMESSO che con DGR n. 12668 del 21/12/2011 la Regione Lombardia ha approvato le “Lince
Guida per la prevenzione delle esposizioni al gas radon in ambienti indoor” e che nelle Regole
d’esercizio per il biennio 2012/2013 e nei relativi obiettivi dei Direttori Generali delle ASL (cod.
37.00.10) ¢ previsto che da parte delle ASL vengano messe in atfo tutte le opportune iniziative per

far si che | Comuni adottino le Linee Guida di cui alla DGR sopra citata;

CONSIDERATO che, effettuato Iincontro con i Comuni in data 19/12/2012, ¢ stato costitujto
nell’ambito del Dipartimento di Prevenzione Medica uno specifico Gruppo di Lavoero che — previo
confronto con le Associazioni e le Istituzioni interessate ~ ha elaborato una proposta  di
integrazione del Titolo II° del Regolamento Locale di Igiene “Capitolo 17 Norme per la
prevenzione dell ‘esposizione al gas radon" e integrazioni all'art. 3.2.6 “Intercapedini e vespai";

detta proposta ¢ stata illustrata all'interno di un pubblico

Convegno organizzato in collaborazione con ARPA e Amministrazione Provinciale di Lecco e
successivamente ripresentata alle parti sociali, istituzionali ed agli ordini e collegi professionali
nell’ambito del Comitato provinciale di Coordinamento nella seduta del 8/11/2013, al fine dj

raccogliere eventuali miglioramenti;

PRESO ATTO che in data 25/ 10/2013

VISTA la proposta formulata con nota prot. n. 58841 del 18/12/2013 dal Direttore del Dipartimento

di Prevenzione Medica;
ACCERTATO che detta proposta & stata redatta secondo il piano qualita approvato dalla Direzione

Generale;

ACQUISITI i pareri favorevoli espressi dal Direttore Amministrativo, dal Direttore Sanitario e dal Direttore

Sociale

DELIBERA
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~ di approvare quale parte integrante e sostanziale del presente atto I’allegata proposta di
integrazione del Titolo III del vigente Regolamento Locale di Igiene, formulata dal Direttore
del Dipartimento di Prevenzione Medica, contenente: “Capitolo 17 Norme per la prevenzione
dell ‘esposizione al gas radon" ¢ integrazioni all ‘art. 3.2.6 “Intercapedini e vespai™;

i Comuni della Provincia di Lecco del presente atto, corredato

~  di disporre I'inoltro a futti
formulando formale proposta di modifica del

dall'allegato articolato regolamentare,
Regolamento Locale di Igiene;
_ di dare mandato al Dipartimento di Prevenzione Medica per ’adozione dei conseguenti
adempimenti;

la Regione Lombardia n. VI/16086 del 17/7/1996 il

di dare atto che ai sensi della D.G.R. del
che il medesimo & immediatamente

presente provvedimento non ¢ soggetto a controllo e
esecutivo giusta art. 18, comma 9, L.R. n. 33/09;

di disporre ai sensi dell’art. 18, comma 9, della L. R. 33/09 la pubblicazione del presente

provvedimento all'albo on line dell'Ente;

di disporre |’invio della presente deliberazione ai Settori ed Uffici interessati.
P p .

IL DIRETTORE GEENERALE
(Dott. Engo lugecpini)

MINISTRATIVO IL DIRETTORE SANITARIO IL DIRETTQRE SOCIALE
(Dott. Antonio Gattinoni) (Dr. o Giupponi)

IL DIRE R
(Dy. Dghi
LQ"% )

e Filippo)

=

5] ATTESTA LA LEGITTIMITA DELL'ATTO PRESENTATO!
Responsabile del procedimento: Dott. Giovanni Achi

Responsabile della pratica: Dott.ssa R{_lngaugzeu — Arcl. Filippo Casalini

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE
Copia della presente deliberazione ¢ stata pubblicata all’Albo on line dell'Ente per la durata di

giorni quindici consecutivi dal al inclusi.
Leceo, H.iiiiiviniseaansnsss
[l Funzionario addetto
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Proposta dl Integrazione del Tiolo il

del vigente Regolamento Locale dl igiene
(All. alla Deliberazione n. 5722 del wil[ 2013)

CAPITOLO 17
NORME PER LA PREVENZIONE DELL'ESPOSIZIONE AL GAS RADON

3.17.1 PRINCIPI GENERALI E FINALITA'

Le norme di cui al presente capitolo sono finalizate alla riduzione della dose complessiva
olla popolazione e al contenimenta dei rischi atraverso Ig messa in opera di misure atte al
contenimento della concenfrazione di Gas Radon nei locali di civile abitazione nonché di
edifici aperti al pubblico, sia nella fase di progettazione & costruzione di nuovi edificl che
in occasione di lavori edill che coinvolgano gli elementi costrutlivi a contatte col terreno

quali solai, parefi verticall, muri contro terra ecc.
E' comunque raccomandata I'opplicazione della presente norma anche in presenza di

lavori edili di semplice manutenzione ordinaria

3.17.2 DEFINIZION!

GAS RADON: Il Radon & un gas nafurdle radloatltivo. E generato dall'uranio che &
presente in tutti | materiall naturall in concenfrazioni variabiii in funzione della nalura
geologica del terreno.

E' infatfi presente In natura nelle rocce (in particolare granito, porfido, ufo), pud
provenire anche dai materiall da costruzione, ed & chimicamente inerte, incolore e

inodore,
Quindi da quaisiasi roccia o terreno esce Gas Radon in quontita variabile, ed essendo un

gas, si diffonde nell'atmosfera e si diluisce.
In ambienti confinati, semi-interrati, interrati o in prossimita del "piano campagna”,
qualora j locali non slano sufficientemente aerafi, | radon pud raggiungere

concenfrazioni in arla malto maggiori di quelle ordinarie,

RADIAZIONI IONIZZANTI: trasferimento di energia In forma di particelle o ande
eletfromagneliche in grade di rompere la neutralita elettrica degli atomi su cui incide,
con conseguente potenziale sl‘feﬂp cancerogeno e/o mutageno sui tessuti colpiti,




di radlazioni ionizzanti dai nuclei di determinate specie

RADIOATTIVITA: emissione
q corrisponde ad una fransizione

atomiche. L'unita di misura & I Bequerel (Bg), ed | B
nucleare spontanea al secondo.

CONCENTRAZIONE DI RADON: radioattivita dovuta al radon presente in 1 melro cubo di

arla.
L'unitd di misura & il Bg/m3.

rza radioprotezionistica che mette in relazione |'energio che Viene rilosciata

DOSE: grande
nella materia dalle radiazioni ionizzanti con gli effeti radiobiclogici prodotti nei tessuti

colpil.
L'unita di misura & il Sievert {Sv), o suai sotomultipli, ad esempio 1 pSv= 10¢ Sv

(microsievert)

LIVELLO DI RIFERIMENTO: valore di concentrazione di atfivita di radon in aria al di sopra del
quale sl riiene inopportuno permettere che si verifichino esposizionl, e al di softo del quale
si dovrebbe ricercare |'ottimizzozione della protezione.

nell'aspirazione del gas radon prima che si diffanda

all'interno dell'edificio. Pud essere realizzata in modo naturale posando tubl a fenuta di
gas che partono dal vespaio e salgono fino al tetto sfruttando |l gradiente naturale di
pressione (effetto camino]. Se non sufficlente pud essere migliorata  mediante

l'installazione di sistemi attivi (ventilazione meccanica).

DEPRESSIONE DEL SUOLO: consiste

PRESSURIZZAZIONE DELL'EDIFICIO: consiste nell'introduzione di aria che metta in pressione |
locall dell'edificio. riducendo I'ingresso del radon.

VENTILAZIONE DEL VESPAIO: apertura di bocchette per i passagglo naturale dell'aria fra il
piano di campagna e Il primo solaio o contatto con il tereno, ovvero installazione di
ventiatore per una ventilazione forzato, che dilulsca la concentrazione del radon.

3.17.3 CAMPO DI APPLICAZIONE

| presente capitolo si applica alle nuove costruzioni destinate a residenza o uso collettiva,
nonché agli edifici esistenti con medesime destinazionl d'uso interessati da lavori edili di
fsirutturazione che colnvolgano le parti a contatto col terrenc quali ad esempio

tormazione di nuovi solal coniro terra, muri conlro tera, ecc.
Non sl applica ai luoghi di lavoro dove & obbligatoria I'effettuazione delle misurazioni

delle concentrazioni Gas Radon, come previsfo dal capo IIl bis dsl D.Lgs. 230/95 e s.m.i,

3.17.4 LIVELLI DI RIFERIMENTO

azione al Decreto Regione Lombardia n® 12678 del 21.12.2011 e s.m.i. "linee
guida per la prevenzione delle esposizioni ol gas radon in ambienti indoor”, le
concentrazioni medie annue di Gas Radon negli ambientl confinati dovranno essere

confenute entro | valorl di riferimento di seguito riportati:

In applic

200 Bg/m3 per le nuove abitazloni ed [ nuovi edifici ad uso collettive

(abitazioni ed edifici ad uso callettivo)

300 Bg/m3 per gli edifici esistenti
contatto col

interessati da lavori edii che coinvolgano le parti o

terreno (solai, pareti verticali, muri contro terra ecc.).



Al fine di correfta pianificazione delle misure da adottare, il fermritorio & classificalo in:

BASSO RISCHIO RADON £200 Bg/ m3
(quando si risconfrano in meno del 10% delle abilazioni monitorate valor di
concentrazione media annua di Gas Radon > 200 Bg/ m3)

MEDIO RISCHIO RADON > 200 e < 400 Bg/ m?
{quando si riscontrano in pib del 10% delle abitazioni monitorale valori di concentrazione

media annua di Gas Radon > 200 Bg/ mY

ELEVATO RISCHIO RADON = 400 Bg/ m?
(quando si riscontrano in pit del 10% delle abitazioni monitorate valori di concenirazione

media annua di Gas Radon = 400 Bg/ m?

La classificazione viene operala ulllizzando i dati delle campagne gia eseguite e viene
aggiornata sulla base di nuove misurazioni

3.17.5 MATERIALI DA COSTRUZIONE DI ORIGINE NATURALE

Considerata la rievante variablitad nei livelli di radioattivitd dei diversi materiall da
costruzione di origine naturale, occorre tenere in considerazione |'eventuale contribuio
all'esposizione proveniente da dettl materiali evitando o quantomeno limitando | materiali
di cul all'allegato X| della proposta Direttiva dsl Consiglio Unione Europea del 30 maggio

2012, allegato al presente articolo.

3.17.6 ACCORGIMENTI COSTRUTTIVI MINIMI: INDICAZIONI GENERALI PER LE NUOVE
COSTRUZIONI E RISTRUTTURAZIONI

Nello progettazione degli interventi edili dovranno essere preferite soluzionl semplici ed
economiche attraverso l'uso di accorgimenti costruthlvi finalizzatl alla  rduzione
dell'ingresso del Gas Rodon negll ambienti.

Dovranno essere previsti impianti per facilitare I'installazione di sistemi di veniilazione
meccanica di rmozione del Gas Radon che si rendessero eventualmente necessari
successivamente alla cosiruzione dell' edificio,

La fipologia e la complessitt degli accorgimenti dowra tenere conto delia potanziale
capacita di produrre alte concentrazion di Gas Radon del suolo considerato.

Negli edifici su terreni in pendio, dovra essere reallzata una intercapedine areata
della larghezza minima di cm 80 lungo i lati contro terra dell'edificio.

In presenza di ventilazione controllata la presa d'aria adibita alla captazione di
aria esterna dovrd essere collocata ad almeno 150 cm di altezza ddl terreno.
L'impionto di ventilazione controllata quando presente all'interno dei locall davré
funzionare a pressione neutra o con adeguata sovrappressione.

Lla platea di fondazione dovra essere priva di disconfinuité, gli eventuali giunti

dovranno essere sigillati

Nella collocazione delle sonde e/o scombiatori geotermici, quando prasenti,
dovranna essere preferite soluzioni esterne al perimetro dell'edificio preferibimente
a distanze superiorl @ 2 metri & non direttamente collocate all'inferno del perimetro
dell'edificio; In caso di Impossibiita, dovranno essere impiegoti apposii
accorgimenti che garantiscano le sigilafure per | passaggio delle condutiure
attraverso le parti dell'edificio a conlatto con il terreno a tenuta d'arla.




« |n caso di utilizo di membrane Anti Radon queste dovranno essere posafe su tutta
'area dell'edificio a contatto con il terrenc: nel rispetto delle prescrizioni del

produttore, la D.L verificherd la corelia posa o regola d'arte.

anno essere inseriti nel fascicolo dell'opera

EDIO RISCHIO RADON

Gl accorgimenti adottali dovr

3.17.7 ACCORGIMENTI COSTRUTTIVI AGGIUNTIVI PER LEZONEA M

dal precedente art. 3.17.6, " ACCORGIMENTI COSTRUTTIVI

MINIMI: INDICAZIONI GENERALI PER LE NUOQVE COSTRUZIONI E RISTRUTTURAZIONI" sotto I'intera
platea di fondazione davra essere previsia |'installazione di tubl perforati o soluzione
tecnica equivalente, posati in uno strato di maleriale inerte con la possibilita di collegare
un eventuale sistema di messa In depressione del tereno. Lo madalité d'installazions e
I'inferasse di posa del tubl & in funzione delle caratteristiche del materiale circostante,
Gli accessi fra | locall ublcati sotto il piano di compagna e le zone sovrastanti
dovranno essere protetii da porte o chiusura automatica a tenuta d'aria.
| fori di passaggio di tuttl gli implant! tecnologici (condotte per I'acqua, energia
elettrica. riscaldamento ecc) che mettono In comunicazione i locall ublcati sotto |l
piano di campagna e le zone sovrastanti dovranno essere a tenuta d'aria
Per le opere riguardanti gli elementl inferratl e/o seminterrati in calcestruzzi

davranno essere preferiti calcestruzzi impermeablli al'acgua

3.17.8 ACCORGIMENTI COSTRUTTIVI AGGIUNTIVI DA ADOTTARE NELLE ZONE A ALTO
RISCHIO RADON

In oggiunta a guanto disposto

al precedente art. 3.17.6, "ACCORGIMENTI COSTRUTTIVI

In agglunta a guanto disposto d
NUOVE COSTRUZIONI E RISTRUTTURAZIONI" &, In sosfituzione

MINIMI: INDICAZIONI GENERALI PER LE

A quanto previsto all'art. 3.17.7:
dovra essere realizzato idoneo vespaio aerato con altezza minima della camera
d'aria non Inferiore a cm 40, © soluzione tecnica equivalente, con ventilazione
sfociante al tetto.

Dovra essere garantita la possi
depressicna/prassuﬁzzaziona meccanica del suola .
Dopo la conclusione dei lavorl & raccomandata |'effettuazione della misurazione

dei valori di concenirazione media annua di Gas Radon

bilita di collegare un eventuale sistema di messa in

1.17.9 CONDOTTE DI VENTILAZIONE GAS RADON SFOCIANTI A TETTO

di ventilazione degli elementi interratl e/o seminterratl sfocionti a letto

Le condotte
to dalla norma UNI 7123-3 e, s.m.L

dovranno rispetftare guanto pravis

MODIFICA ARTICOLO 3.2.6 RLI VIGENTE

All'arl, 3.2.6. "Intercapedini e vespail” & aggiunto Il seguente periodo: "Per quanfo gltiene
alla prevenzione degll effetti del gos radon le disposizioni sono indicate nel Capitolo 17
“NORME PER LA PREVENZIONE DELL'ESPOSIZIONE AL GAS RADON"



Elenca indicativo di upt di materiali da eostruzione consideran per le misure di controllo per
quanio concerne le radiazioni gamma emesse

I. Materal 1 naturaly

(a) Aluwn-shale (cemento contenente se st al luminoss )

{h) Materwuli da costruzione o additivi di origwe ignea naturale ra cup:
= Branito;
= gneiss;

porfidi;

sienile;
bosalto:

tufo;

- pozzolana)

- |ova,

Matertalt che incorporano residui dalle industrie che lavorano materiali radroativi

naturah tra eun

(L]

= cenerl volant

- fosfogesso,;

= scorte di fostoro;

= scorte di siagno;

= scorre di rame;

fanghi rossi (residui della produzione dell allum inio};

= residui della praduzione di acciaio,




